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９：４０～１０：５０ ・プログラムの内容は変更する場合があります。
・作業の進み具合によって、順番が入れ替わることがあります。

１１：００～１２：0０

１３：００～１４：１０

１４：２０～１５：３０

１４：２０～１５：３０ 振り返り/PC ポスティング/作業 振り返り/PC

１３：００～１４：１０ 脳エクササイズ 面接を受けてみよう（冨張） SST

１１：００～１２：0０ 作業/PC チョイスタイム 作業/PC 作業/PC

９：４０～１０：５０ 振替休日 目標設定/PC 目標設定/PC 目標設定/施設外作業/PC ポスティング/作業

24日 25日 26日 27日 28日

１４：２０～１５：３０ 振り返り/PC 振り返り/PC 振り返り/PC 振り返り/PC

１３：００～１４：１０ 働く姿勢 履歴書の作成 ランチを買いに行こうデイ 自己理解

１１：００～１２：0０ 作業/PC 作業/PC チームビルディング 作業/PC 作業/PC

９：４０～１０：5０ 目標設定/施設外作業/PC 目標設定/PC 目標設定/PC 目標設定/施設外作業/PC 目標設定/施設外作業/PC

振り返り/PC

17日 18日 19日 20日 21日

１３：００～１４：１０ コミュニケーションスキル セルフマネジメント お金の話・金銭管理

１４：２０～１５：３０ 振り返り/PC 振り返り/PC

１１：００～１２：0０ 作業/PC 表現力を高める 作業/PC 作業/PC

９：４０～１０：5０ 目標設定/PC 建国記念日 目標設定/PC 目標設定/施設外作業/PC 目標設定/施設外作業/PC

10日 11日 12日 13日 14日

１３：００～１４：１０ 働く姿勢 生活を考える ビジネスマナー 自己理解

１４：２０～１５：３０ 振り返り/PC 振り返り/PC 振り返り/PC 振り返り/PC

１１：００～１２：0０ 作業/PC 作業/PC 表現力を高める 作業/PC 作業/PC

９：４０～１０：5０ 目標設定/PC 目標設定/PC 目標設定/PC 目標設定/施設外作業/PC 目標設定/施設外作業/PC

3日 4日 5日 6日 7日
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