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表現力を高める

作業/PC

作業/PC

作業/PC

作業/PC

作業/施設外作業 作業/施設外作業

作業/PC

作業/PC

28日

生活を考える 表現力を高める

作業/PC 作業/PC

整理整頓/学びを実践

１４：3０～１５：３０ 作業/PC 作業/PC

９：４０～１０：４０ 作業/地域清掃

１１：００～１２：００

９：４０～１０：４０ 作業/地域清掃

１３：００～１４：１０ 新しい自分（自己理解）

作業/施設外作業

作業/PC

企業の目線

作業/PC 作業/PC

１３：００～１４：１０ ランチを買いに行こうデイ

１４：3０～１５：３０ 作業/PC

自主学習 チョイスタイム/体力作り

作業/PC

作業/PC 作業/PC

１３：００～１４：１０ 企業の目線 新しい自分（自己理解） 作業/ポスティング 作業/ポスティング

９：４０～１０：４０ 作業/施設外作業 作業/地域清掃 作業/施設外作業 作業/施設外作業

１１：００～１２：００ 作業/PC 作業/PC 作業/PC

24日 25日 26日 27日

就職の準備

作業/PC

作業/PC 作業/PC 作業/PC

作業/施設外作業

作業/PC

１４：3０～１５：３０ 作業/PC 作業/PC チョイスタイム/体力作り作業/PC

作業/PC

作業/PC

Iビリーブ新横浜　6月　月間予定表
月 火 水 木 金

10日 11日 12日 13日 14日

１４：3０～１５：３０ 作業/PC

１３：００～１４：１０ セルフマネジメント

９：４０～１０：４０ 作業/施設外作業

１１：００～１２：００ 作業/PC

作業/PC

作業/施設外作業

作業/PC

・プログラムの内容は変更する場合があります。
・作業の状況により、プログラムの順番が入れ替わることがあります。
・6月から毎週水曜日も通常のプログラム（作業中心）を行います。詳細は別紙参照。
・毎週火曜日の『地域清掃』は天候によって変更する場合があります。同様にポスティングも順番が入れ替わる場合があります。

3日 4日 5日 6日 7日

作業/施設外作業 作業/地域清掃

作業/PC 作業/PC

就職の準備 面接を受けてみよう

17日 18日 19日 20日 21日

コミュニケーションスキル SST

作業/施設外作業 作業/施設外作業

１１：００～１２：００


